Speisean

Kiiche — Diakonie Landgut Holzdorf gGmbH

Montag Spaghetti mit Bolognese, Spaghetti mit Tomatensole,

19. Januar 2026 dazu Obst 1&1.3.7.9 dazu Obst 1&1.3.7.9

Dienstag Kartoffelsuppe mit Wienern, Kartoffelsuppe,

20. Januar 2026 dazu Pudding mit Frichten dazu Pudding mit Frichten
1a,1d,7,9,16,19 1a,1d,7,9, 19

Mittwoch Geflugel in fruchtiger GemuUse- Fruchtige Gemuse-Kokos-SoBe

21. Januar 2026 Kokos-SoBe mit Reis & 7:9.10.20 mit Reig '& 79 1020

Kiiche — Klinik Service Gesellschaft GmbH

Donnerstag Konigsberger Klopse in KapernsoBe, Moussaka aus Gemuse auf

22. Januar 2026 Kartoffeln und Rote Bete 12371619 KrautersoBe, dazu Mexicosalat
14,3,6,7,9,19

Freitag Mediterraner Putengulasch mit Asiatische Nudelpfanne

23. Januar 2026 Gemiise, dazu Reis 1216:3.6.7.9.15 dazu SojasoBe '8.16.3.6.7.8,15.16,17
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- essen, trinken, Wiirme teilen

Il

Allergene

1=Gluten,Ta=Weizen, 1b=Roggen, 1c=Gerste, 1d=Hafer, 1e=Dinkel, 1f=Kamut; 2 =Krebstiere; 3=Eier; 4 =Fisch; 5=Erdnlsse;
6=3S0ja; 7=Milch (Lactose); 8=Schalenfrlichte; 9=Sellerie; 10=S8enf; 11=Sesam und Sesamerzeugnisse; 12 =_Lupine und
Lupinenerzeugnisse; 13 =Weichtiere

Zusatzstoffe
14 =Schwefeldioxid und Sulfide, 15=mit Farbstoff, 16 =mit Konservierungsstoffen, 17 =mit Geschmacksverstarker,
18 =mit Phosphat, 19=mit StBungsmitteln, 20 =mit Antioxydationsmittel, 21 = geschwefelt, 22 = geschwarzt, 23 = gewachst



